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IL.—SECCION IDEOLOGICA
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Un médico limefio demuestra que for-
mar ciudadanos qtiles es mds sencillo y
econémico que mantener multitudes de
ineptos.

Por Michael Scully vy Luis Lama

NA generacién atrés, los nifios desamparados de Lima

—huérfanos, expdsitos, ilegitimos—estaban recluidos
en tres antiguos edificios del centro de la capital ael Per,
que més parecian prisiones que asilos. La aglemeracion, el
aire escaso, la luz deficiente, la comida nada apetitosa y los
sucios uniformes sombrios, se conjuraban para afearles una
vida que tan adversamente habian empezado. Cuando salian
de alli, sin sendas propicias por dénde encaminarse, y cons-
cientes de su inferioridad fisica y mental, era cosa frecuente
que fueran descendiendo hasta caer en la mendicidad, en
la vagancia y hasta en el crimen.

Hoy aquellos nifios viven en el que se ha llamado: “el
sitio méas saludable y feliz de la América del Sur”, en un
terreno acantilado de la costa del Pacifico que baia el ol
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y donde, en una extensién de 156,000 metros cuadrados, se
alzan treinta flamantes edificios, entre darboles, jardines,
campos de recreo, y piscinas de natacion, formando plécido
conjunto que se asemeja mucho a uno de esos Jugares de
veraneo hechos para regalo de los privilegiados de la for-
tuna. Los que alli ingresan siendo nifios desvalidos, salen al
cabo de algunos afios en espléndida condicién fisica, bien
vestidos, bien preparados para los empleos que les esperan,
y con una cuenta de Banco que asciende a 600 soles, gana-
dos con su propio trabajo. En catorce aiios, no se ha dado el
primer caso de que uno solo de los graduados de la institu-
cién cometa un acto delictuoso; en cambio, muchos de esos
graduados llegaron a desempefar puestos de confianza en
empresas comerciales de la ciudad.

Esta admirable instituciéon—el Puericultorio Pérez Ara-
nibar—es obra de un médico peruano, corto de estatura y
largo de afios, quien para ensefianza de Lima y de cualquier
otra comunidad que en ello se interese—ha demostrado prac-
ticamente dos cosas de grandisima importancia social:

1*—Es més sencillo y econémico formar ciudadanos 1ti-
les, que mantener multitudes de ineptos.

28 _Es posible fundar grandes instituciones sin necesi-
dad de grandes capitales.

Desde que llegé a ambas conclusiones, el doctor Augusto

Pérez Aranibar ha demostrado, en méas de una forma, lo efi-

- caces que son al aplicarlas. Pero nunca lo ha hecho con tan

sorprendentes resultados como al fundar a orillas del Paci-
fico la ciudad de los nifios que lleva su nombre.

Frisaba ya el doctor en los sesenta afios cuando ese pro-
yecto se deline6 en su imaginacién. Por largo tiempo habia
gido médico de las mas distinguidas familias peruanas y par-
ticipado asiduamente en las obras caritativas de la ciudad.
Sus méritos lo habian llevado al cargo de Director de la So-
ciedad de Beneficencia Publica de Lima. Al inspeccionar
los sombrios orfanatos de entonces, y estudiar la salud de
los nifics de los barrios pobres, una sensacién de espanto
llené su espiritu.
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¢ Como era posible que nifios levantados en tal ambien-
te pudieran adaptarse normalmente a la vida?

Principi6 por hablar con algunos amigos ricos, “No esta-
mos”, les dijo, “resolviendo ningtin problema con dar techo
y comida a esos nifios mientras puedan regresar al misera
ambiente de donde vinieron. Todo lo que hacemos con eso es
seguir fomentando generaciones de inservibles. Hagimosles
ver lo que significa la vida dentro de un ambiente mejor;
ensefiémosles a que se levanten por si mismos en busca de un
nivel mas alto que las sérdidas callejuelas de su barriada”.

El plan del doctor Pérez Aranibar era cerrar los tene-
brosos asilos, y reemplazarlos con una colonia a la orilla del
mar, donde se cultivasen la salud, la felicidad, el respeto pro-
pio y el amor al trabajo. Se daria a los nifios la alimentacion
mejor y mas sencilla segtin el moderno régimen dietético,
Jjunto con un méximum de sol, de aire de mar v de ejercicio.
Se les ensefaria a ser pundonorosos, aseados, y se desperta-
ria en ellos el deseo de sobresalir. Tendrian arboles, prados,
fuentes, flores, edificios donde hubiera alegria y color, mi-
sica, belleza. El doctor llegaba hasta hablar de sala de cine
¥ piscinas de natacién.

La mayoria de los ricos se quedaron estupefactos. Este
doctor sofiaba nada menos que con “palacios para los des-
heredados”; queria que esos nifios que la sociedad rechaza-
ba, disfrutasen, en lo esencial, de las mismas ventajas que
ellos, los ricos, proporcionaban a sus propios hijos.

“iExactamente!”, contestaba con vivacidad el doctor.
“Y mds, si es posible. Ellos necesitan mis. Hagan ustedes
comprender a un nifio de esta clase que es objeto de la cari-
dad, y lo convertirdn en una carga publica para toda la vida.
Eso es io que hemos estado haciendo durante siglos, y el re-
sultado es... el que vemos: calles llenas de mendigos. No
debe permitirse que esos nifios se sientan inferiores a los
demds; que crezean creyendo que se les niega todo”.

“tY de donde iba a salir el dinero?” Las respuestas del
doctor Pérez Aranibar fueron siempre tan geniales y estu-
pendas que dos presidentes del Pera han tratado, sin éxito,
de confiarle la cartera de Hacienda.
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Su primer paso para allegar fondos fué earacteristico.
Sabia de un enorme y costoso pleito que por varias décadas
habia estado litigdndose ante los tribunales del Perti. Ha-
ciendo vélida su bien ganada reputacién de hombre impeca-
blemente integro, se puso al habla con los abcgados de las
dos partes litigantes, y obtuvo que se le nombrara media-
dor. Llegose a un arreglo, y el doctor Pérez Aranibar recibio
un honorario de 100,000 soles, suma que doné integra para
empezar el fondo.

El segundo paso era escoger sitio para su puericultorio.
Descarto las localidades de segundo orden que suelen ofre-
cerse para proyectos de tal clase. Probé la temperatura y la
humedad a todo lo largo de la costa, hasta que dié en Mag-
dalena del Mar, con el sitio méis saludable de que podia dis-
ponerse: veinte grados menos de humedad que en la siempre
brumosa Lima. Pero aquel lugar lindaba con un barrio ele-
gante, y quienes alli residian acudieron al Congreso quejan-
dose de que el tal proyecto iba a echar por el suelo €l valor
de sus propiedades. Encontraron en guardia al doctor, listo
a preguntarles si el porvenir de innumerables nifios era me-
nos importante para el Peri que unos cuantes soles en la
cuenta de banco de don Adolfo Anénimo. Resultado: que ob-
tuvo el terreno, amén de una inestimable publicidad,

Sabia que no le era posible esperar grandes donaciones
en efectivo. Las fortunas del Peri consisten generalmente
en tierras y minas que pasan en las familias de generacién
en generacion. Una fortuna liquida es rara. Asi, el doctor
dirigi6 su esfuerzo hacia las dadivas pequefias y logré entu-
siasmar a media docena de personas, las cuales contribuye-
ron con sumas que variaban desde 20,000 hasta 250,000 soles,
Uno de los problables donadores, persona muy importante
por cierto, se mostré un tanto reacio cuando el doctor le ha-
blé por primera vez. Sin embargo, a las pocas semanas, cam-
bié de parecer y telefoneé al doctor a su consultorio. Halld-
base el doctor muy ocupado con sus pacientes y no pudo
atenderlo. El hombre llamé después a la Beneficencia, pero
el doctor estaba presidiendo una reunién de la junta direc-
tiva. Finalmente, el capitalista se presenté una noche en
casa del doctor Pérez Aranibar y le dijo: “jQué trabajo
cuesta encontrarlo a usted! j Aqui tiene los 250,000 soles!”
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Pero estos donativos no eran suficientes. En un momen-
to de inspiracién, el doctor escarbé entre los archivos cente-
narios de la Beneficencia y se puso sobre Ja pista de ciertas
herencias que debian haber pasado a poder de dicha institu-
cién. La sefiorita O’ Higgins, hermana y heredera del liber-
tador chileno, habia fallecido tres cuartos de siglo antes sin
hacer testamento y, aparentemente, sin parentela cercana.
La Beneficencia, que tenia derecho a parte de aquellos fon-
dos, habia abandonado el pleito correspondiente muchos afios
atrds. Negdndose a creer que el caso no ofrecia esperanza
alguna, el doctor Pérez Aranibar entablé de nuevo la de-
manda y acabé obteniendo 250,000 soles, como recompensa
a sus esfuerzos. Accién similar ante los tribunales respecto
a otros casos olvidados, agregé al fondo total una suma bas-
tante considerable. Luego, metiéndose en cabildeos politicos,
hizo quc el Congreso estableciera un impuesto de 6 por cien-
to sobre los premios de las lucrativas loterias de Lima y
Callao, e indujo a la Beneficencia a que emitiese bonos, ga-
rantizados por ese ingreso. Por iltimo, después de haber
estudiado minuciosamente los costos de construecién, no de-
JO a sol ni a sombra a los contratistas hasta que convinieron
en recortar considerablemente su ganancia.

Hoy, el “palacio para los desheredados” con dependen-
cias y terrenos mas bellos que los de muchos colegios moder-
nos, cuenta con un ingreso anual de cerca de 1.000.000 de
soles; pero el doctor hace presente, con justificado aire de
triunfo, que el costo de levantar alli un nifio en condiciones
ideales es sélo de 400 soles, 0 sea escasamente superior al de
mantener a uno de esos nifios en los odiosos asilos de antes.

Como su primer pensamiento habia sido amparar la sa-
lud de los nifios, el doctor Pérez Aranibar llamé a la colonia
“puericultorio”—escuela de educacién fisica para nifios.
Los directores de la Beneficencia insistieron en que le diera
su nombre al instituto.

A lo primero que alli se atiende es a la salud corporal .
A todo nifio que ingresa se le somete a completo y minu-
cioso examen médico y, en lo sucesivo, a examenes periodi-
cos, que revelan las enfermedades y tendencias hereditarias
A los nifios de salud deficiente, los separan, para prescribir-
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les dietas especiales, regularles los periodos de ejercicio y
descanso, y tenerlos, casi por completo, al aire libre. Para
los més robustos hay gimmasios, piscinas de natacién, y toda
clase de juegos de movimiento.

Ademas de los 1100 nifios que estén alli todo el afio, la
colonia recibe cada tres meses un grupo de 600 nifios de las
familias més pobres de Lima. Para este grupo hay escuelas
especiales donde se familiariza a los alummos con el bano
diario, el cepillo de dientes, la alimentacién bien balanceada,
¥ los juegos que contribuyen a la salud. Generalmente cada
uno de estos nifios pesa de 2 a 4 kilos mas cuando vuelve a su
casa. Un departamento mas pequeiio se hace cargo de los
nifos a quienes se ha separado temporalmente de padres des-
validos. Asi, el puericultorio estd revitalizando fisicamente
las raices mds tiernas y mas expuestas a peligro de la anti-
gua y noble ciudad.

Una vez echada esta base de la buena salud, el propé-
sito de la colonia es desarrollar plenamente en el nifio las
aptitudes naturales y la confianza en si mismo, antes que
salga al mundo. Hasta la edad de trece anos, el esfuerzo se
dirige hacia la sana educacion elemental a que normalmente
tiene derecho todo nifio. Se le ensefia que su porvenir de-
pende !e su propio esfuerzo y no de las condiciones en que
vino al mundo. “Les demostramos que ellos son los felices”,
dice el doctor Pérez Aranibar. “Que han dejado de ser pa-
rias para convertirse en hijos adoptivos de la sociedad, con
mas ventajas de las que tiene la mayoria de quienes se edu-
can en otros planteles”.

Y los hechos confirman sus palabras. Los muchachos,
con eldsticas y pantalones cortos, y las muchachas con sus
alegres vestidos a cuadros, estdn uniformados tan pulera-
mente como los alumnos de cualquier colegio. El sol y el aire
de mar, junto con la alimentacién, el ejercicio y el sueiio,
propiamente regulados, les dan, como grupo, una gran supe-
rioridad fisica.

A los trece afios se empieza a educar al nifio para la
vida. Medio dia se dedica a tareas escolares, y el otro me-
dio, al aprendizaje de un oficio. Como las aptitudes y las
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nacientes ambiciones de cada uno se han ido estudiando de-
tenidamente, a cada cual se le asigna el que esti mis de
acuerdo con sus disposiciones, Si el muchacho tiene capaci-
dad para ello, puede estudiar contabilidad y comercio, 0 des-
arrollar en la banda y la orquesta sus dotes musicales. A las
muchachas se les hace, por lo general, competentes para la
cocina y la costura. Pero también pueden estudiar para
secretarias y enfermeras.

Cuando el nifio empieza a trabajar se le hace entender
de dos modos que estd preparandose para su propio porve-
nir, y no jugando a desempefiar una tarea. Por una parte,
se le paga su jornal, abonindoselo en una cuenta de banco
que habra de ser su salvaguardia cuando se gradiae. Por
otra, se le hace ver que el articulo que sale de sus manos se
destina a uso, y debe, por tanto, llenar los requisitos estable-
cidos por los expertos.

La colonia tiene una fibrica de zapatos que produce todo
el calzado que consumen los manicomios del Peri. Su taller
de imprenta hace gran parte del trabajo para hospitales y
oficinaz piiblicas. Hay también un taller donde se fabrican
azulejos para ornamentacion, y otro donde se reniquela el
instrumental de los hospitales. El de carpinteria hace mu-
chos de los muebles sencillos de las instituciones piiblicas.
Las muchachas de las clases de costura confeccionan sus pro-
pios vestidos, y cuando estdn mas adelantadas, hacen primo-
rosos trabajos de aguja. La demanda de encaje y bordados
para ajuares de novia, manteles y canastillas, es ahora tan
grande que precisa hacer los pedidos con seis meses de anti-
cipacion .

La venta de los articulos procedentes del puericultorio
sostiene el programa industrial de la institucién ¥ propor-
ciona a cada nifio su fondo de ahorro. Asi, desde el principio,
se le hace sentir el noble orgullo de estar ayudando a pagar
Su propio sostenimiento, y a engrandecer la fama de la
colonia. “Esta aprendiendo a cooperar con la sociedad, no a

-

pelear con ella”, dice el doctor Pérez Aranibar,

Ya establecida la colonia, el problema de su fundador
fué convencer a Lima de que aceptase a los muchachos gra-

0 L v ) i
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duados 2lli. La barrera del prejuicio contra los de dudoso
origen era alta y, al parecer, insalvable. Los duefios de las
empresas que podian proporcionarles empleo, alegaron que
esos muchachos llevaban en la sangre la mala fe, la debilidad
de caricter, la estupidez.

El doctor Pérez Aranibar no contradijo nada de eso.
leitosba invitar a varios amigos influyentes “a que fue-
ran a ver por si mismos lo que el medio ambiente era capaz
de hacer”. Los que aceptaron su invitacién vieron nifios y
nifias bien educados, sanos y fuertes, jugando alegremente
al aire libre, u orando respetuosos en una‘inmaculada capilla
llena de sol. Presenciaron clases donde habia mas ahinco y
entusiasmo que en la mayor parte de los colegios particula-
res. Vieron muchachos competentes y seguros de si mismos
fabricar articulos comparables a los de los obreros veteranos.
“; Notan ustedes”, les pregunté el doctor, “tendencias erimi-
nales o indicios de que lleven en las venas sangre de
pordioseros?”

Hoy, las industrias, los almacenes, los bancos, las ofici-
nas y los hogares de Lima y de las ciudades cercanas garan-

tizan a la colonia que ninguno de sus graduados saldra de
alli sin tener un empleo seguro.

Pero la satisfaccion mas grande del doctor Pérez Ara-
nibar es la de estar probando un punto de vital importancia
para la mayoria de las republicas latinoamericanas. En el
90 % de sus muchachos y muchachas predomina la sangre
india. .. y ellos estdn refutando a diario la inveterada creen-
cia de que el indio es inherentemente perezoso, que halla
gusto viviendo en la pobreza, y que es incapaz de adaptarse
a la civilizacion moderna. A pesar de siglos de mala nutri-
cién y miserables condiciones de vida, esos descendientes de
indios estin demostrando que si en su nifiez se les da base
adecuada—salud, una educacién razonable y un incentivo
para trabajar—pueden valérselas sin aynda de nadie.

Por millares se cuentan hoy los jovenes y las muchachas
que deben al esfuerzo del doctor Pérez Aranibar un cuerpo
fuerte, una mente sana y unas manos hébiles. El nimero de
mendigos y delincuentes decrece a medida que aumentan los
muchachos que salen graduados del puericultorio. Aun los
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hombres de negocios mis remisos ¥ de mas estrecho criterio
estin hoy dispuestos a confesar que el “palacio de los des-
heredados” es una buena inversién civica. Los socidlogos Jo
consideran uno de los mas eficaces planes del mundo para
convertir a los nifos en ciudadanos ttiles, y llaman al doctor
Pérez Aranibar, quien sélo mide metro y medio de estatura
Y pesa escasamente 45 kilos, el hombre mis grande del Peri.

Indiscutiblemente es uno de los més ocupados. Erguido,
apuesto, aristocratico; y de tan vivaz y fértil imaginacién
que le lleva, a los ochenta y tres afios, a forjar planes gran-
diosos. Tiene en proyecto actualmente una residencia para
muchachos y otra para muchachas, con el fin de llevar la
obra del puericultorio a la vida diaria de la ciudad. Su visién,
su buen sentido y su persistencia dieron forma a un hospital
de maternidad con 600 camas, al que deben la vida miles de
madres y criaturas. Ha establecido un centro tnico, el club
de mendigos, para rehabilitar a los pordioseros adultos de
la ciudad. Esta construyendo un hospital de 1000 camas que
ayudard a Lima a triunfar de la tuberculosis.

Y con todo eso, atin le queda tiempo para ejercer la me-
dicina. Unas pocas familias de las cuales ha sido médico por
cuatro, y aun por cinco generaciones, acuden en busca de sus
consejos al modesto departamento de un segundo piso en la
parte baja de Lima donde el doctor Y su esposa han pdsado
la mayor parte de su vida. Nunca sintieron la necesidad de
cambiar esta residencia por otra mas amplia, porque—salvo
una ciudad entera de hijos adoptivos—los Pérez Aranibar
no tienen familia.

Al correr de los afios, se han ido acumulando en su casa
honrosos testimonios. Media docena de pergaminos y placas
atestiguan la gratitud de la nacién ¥ la de los particulares.
Una caja de condecoraciones, entre las cuales se cuenta la de
la Orden del Sol, la mis alta del Peru, figura alli entre otros
recuerdos que evocan dias memorables de su vida, Tales
fueron los de la guerra del Pacifico en la que él, estudiante
de medicina, que en ese entonces, 1879, contaba apenas die-
ciocho afios, quedé a cargo de un hospital de sangre, cuando
cayeron mortalmente heridos los dos cirujanos que alli habia;
los de sus estudios superiores en Paris; los de su tinica ac-

i i i i Juventud, Costa Rica.
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tuacién en la politica cuando, siendo atin muy joven, ocupé
una curul en el Congreso; los de su viaje a Madrid como
delegado del Pert al Congreso Médico Munidal.

No es, sin embargo, el doctor Pérez Aranibar hombre
que disponga de mucho tiempo para reconcentrarse en sus
recqgrdos. Su vida entera mira a lo por venir, y no a lo pa-
sado. Lo anima un entusiasmo que lo hace superior a los
anos. Si alguien, cuando él habla de sus proyectos, le recuer-
da discretamente que, a su edad, no puede contarse mucho
con €l tiempo, en los ojos del doctor brilla una mirada de
bondadosa ironia.

Y hay razén para que asi sea. Hace cuatro afios, las ca-
taratas que iban veldndole los ojos parecian condenarlo a la
ceguera y la inactividad. Acerté a llegar a Lima en esos dias
un gran oculista espaiiol, el doctor Ramén Castroviejo, que
ejerce desde hace afios en Nueva York. Aunque iba de paso,
en viaje de vacaciones, se ofrecié a operar al doctor Pérez
Aranibar. No terminaba atin la operacién, cuando ya el Dr.
Castroviejo—cediendo a la persuasiva simpatia de su pacien-
te—habia convenido en hacer varias operaciones y diagnés-
ticos a personas acaudaladas, y en dejar en manos del doctor
Pérez Aranibar los honorarios, para la relizacion de cierto
proyectc.

Con esto, el doctor Pérez Aranibar fuese a hablar con
el Presidente del Perti, don Manuel Prado. “Mire usted, don
Manuel”, le dijo, “aqui esté el fondo inicial. Ahora si Ud....”

Sali6 de alli con la promesa presidencial de un sitio para
el edificio que proyectaba, Poco después, habia allegado fon-
dos adicionales entre sus amigos pudientes. Y eso constituyo
el principio de lo que pronto serd el Instituto de Oftalmolo-

wgia del Pert, primer centro de esta clase que se funda en las
republicas sudamericanas de la costa del Pacifico.

El episodio es ejemplo tipico de lo que el pequefio gran-
de hombre del Perti hace siempre con los obstaculos que le
salen al paso—aunque al parecer sean tan insalvables como
el de esas cataratas que lo amenazaban de ceguera—: arre-
glirselas para que sirvan a la realizacién de sus planes.

(Tomado de «Selecciones»)
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LAINFANCIA

Y SUS PROBLEMAS

El Factor Ambiental en la Delincuencia Juvenil

Por Maria Blanca L. de Etchemendy

A delincuencia en los menores pasa, necesariamente, por
dos etapas que se suceden, completdandose: el abandono
y la vagancia.

Los menores abandonados forman una legién que en
todas las épocas ha merecido la mirada compasiva de las gen-
tes, las que desconociendo lo que significa la verdadera obra
social, sélo se han ocupado de apartarlos en asilos y orfana-
tos, para evitar la contemplacién de su abandono y su mise-
ria. Sin embargo, hace ya doce siglos que se ere6 en Mildn
el primer asilo de nifios y llevaba por fin “habilitarlo para
los hijos ilegitimos, abandonados por sus padres, con el pro-
posito de ensefiarles un oficio y hacerlos hombres titiles”.

No hay duda que las gentes piadosas de entonces se ade-
lantaron en muchos siglos a su época, pues considerando la
motivacion de este asilo, veremos que actualmente estén ins-
pirados en este mismo propdsito, las casas de menores que se
fundan y mantienen.

Consigna la historia que las causas fundamentales del
abandono de los nifios en los siglos XIII y XIV, se atribuye
entre otras, a uno de los Siete Privilegios del Feudalismo, el
incalificable derecho de Pernada.

En aquella época, pues, el abandono cobré aspectos alar-
mantes floreciendo el bandidaje, que tuvo una consoladora
desviacion en la célebre, cuanto estéril Cruzada de los nifios.

Revisando vetustos libros de la legislacion, encontramos
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pormenores dolorosos; el ajusticiamiento de pequefios incen-
diarios en Inglaterra, el empleo de centenares de infelices
nifios como instrumentos de magia en Francia, producto todo
ello, de una tremenda corrupcién de costumbres.

La consideracién de crimenes tan atrozmente ejecutados
en perjuicio de la infancia abandonada, es algo que conmue-
ve los corazones, indiferentes al dolor de toda criatura
humana.

. Cémo pues, en épocas de nuestra historia, donde los
hombres han dado pruebas extraordinarias de su inteligen-
cia, es posible que hayan mostrado la odiosa faceta de una
atroz barbarie?

Hace breves dias en oportunidad de inaugurarse en
nuestra ciudad la Escuela de asistentes sociales, el director
de la escuela del mismo nombre de la Capital Federal, nota-
ble higienista, en un emocionado discurso puso de relieve la
figura del santo de Pail. Alla por el afio 1633, al comprobar
la buena disposicién de sus fieles hacia una ayuda que soli-
citaba para una mujer en desgracia, Vicente de Paul excla-
mi6 palabras penetradas del mas perfecto sentido de la obra
social: jCuan hermoso seria organizar todo este entusiasmo
por hacer el bien!

Este admirable organizador y verdadero filintropo tra-
z0 también un camino de esperanza en la solucion del menor
abandonado.

Su obra, nacida antes del siguo XVII, se mantiene en el
mundo entero en nuestros dias, eficaz y consoladora.

. Qué hubiera sido de los nifios en desgracia, sin pala-
dines como el mencionado, no hubieran cambiado aquel orden
de cosas que desfilan a nuestros ojos, por ejemplo en La
galanteria parisienne au XVII siécle y otras obras documen-
tales de la época?

La afirmacién de Alexis Carrel “no hay que vacilar en
ordenar la sociedad moderna en relacién al individuo sano.
Los sistemas filoséficos y los prejuicios sentimentales, deben
desaparecer ante esta necesidad”, esta afirmacion, decimos,
es categdrica, y con ese espiritu desechamos el derecho penal
cldsico por el positivo, que se sintetiza asi: “los criminales
no son anormales, privados del sentido moral y fatalmente
inclinados al crimen; son seres débiles que han sido llevados

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregon Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



14 EDUCACION

por sus pasiones o pervertidos por una mala educacién”. Aqui
encontramos, no otra cosa, sino el basamento de donde arran-
ca nuestra Legislacion de menores.

Pervertidos por una mala educacién. Factor.ambiental:
el hogar. Es en él, donde reciben mayor influencia el cardc-
ter y las cosumbres. La mayor parte de los habitos, estdn
adquiridos antes de los diez afios; principios morales y reli-
giosos, habitos de disciplina y de orden, entre otros.

Para que las costumbres del hogar pasen en el nifio a
formar una educacion ideal, es menester que haya un per-
fecto equilibrio que puede romperse por tres causas: hogar
incompleto, indigente e inmoral.

Al hablar de nifios abandonados, la mayoria de las gen-
tes pone su pensamiento en un cuadro donde la compasion
juega su primer papel: caras demacradas, ropas miserables,
pies ateridos y manos implorantes, Abandono material, de-
finido. Pero... jy el terrible drama del abandono moral?

Afirman los doctores Gémez y Coll en su Proyecto de
Codigo Penal de 1937, Régimen de minoridad, que en el 95 %
de los casos, el delito en el nifio es un accidente motivado
por el abandono moral y material en que ha vivido.

Abandono moral e indolencia de los padres en la educa-
cion de los hijos, falta de cardcter, ebriedad, divorcio. Adn
permaneciendo los nifos en sus hogares se sienten extrafios
al afecto de esos padres que abominan de su magnifica mi-
sién, al haber relajado sus costumbres, al haber hecho de la
taberna su motivo principal de vivir, al entregarse las ma-
dres al libertinaje. Abandono terrible, cruel y condenable.

4 Cémo volver a consolidar la unién perfecta de esos dos
seres que tuvieron por misién dar vida al asistir, alimentar,
educar y ser fieles guardadores de sus hijos, para que en la
manana se presentaran a luchar en la vida con un perfecto
sentido de la responsabilidad, un criterio formado, rasgos
de caricfer y amor al trabajo, a la familia y a la Patria?

i Qué .seres indiferentes, abiilicos, parciales irresponsa-
bles, tendremos, producto de esa hecatombe familiar? ;Qué
esperanzas abrigar para el futuro?

Los hogares incompletos, indigentes e inmorales, de don-
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de por lo general proceden los jovenes delincuentes, ofrecen
aspectos desoladores: abandono de los padres, madrastras o
padrastros, prisién, ilegitimidad, miseria, desocupacién, men-
dicidad, viviendas pobres e insalubres, hogares numerosos,
inmoraiidad, malos tratamientos. jPara qué seguir enume-
rando factores que llevan inevitablemente a la crisis del ho-
gar, cuando en realidad todo ha de quedar en palabras?

iPor qué no considerarlos problemas fundamentales,
cuando en todos los paises civilizados se clama por una mejor
educacién del nifio, por un encumbramiento de la familia,
por una salud moral de la sociedad?

Smythe, en un interesante tratado, asegura que del mal
ejemplo que dan a sus hijos y de la mala crianza a que los
someten, no son responsables los padres. Es la ignorancia en
que estan sumidos, la culpable de tanta monstruosidad, de la
que es directamente responsable la sociedad que tal cosa
permite.

Bien. Llegando a este punto es necesario buscar una
solucién. A la oscuridad se la ilumina, a la ignorancia se la
instruye. ;Instruir a quién, en este caso? A los padres; a los
encargados de los destinos de los hijos, riqueza de la Nacién.

Un ilustre maestro colombiano clamaba hace muchos
afios: jCerremos las escuelas para nifios y abramos, antes,
escuelas para padres!

En Buenos Aires se han organizado recientemente, cur-
sos de Pedagogia familiar, campaiia de divulgacién que tuvo
su comienzo hace mas de catorce afios, formando y aconse-
jando las Asociaciones de padres en todas las escuelas de la
urbe.

Nadgie méis que el maestro estd capacitado para com-
prender al nifio y a sus problemas, por ello es muy necesario
acercar al hogar a la escuela, o en cierto modo, hacer parti-
cipe al maestro de los interrogantes que a diario deben plan-
tearse en los hogares motivados, por ejemplo, por malos
habitos de los nifios, desobediencia, necesidad de una educa-
cién sexual, celos, nifios mimados, edad pre-escolar, segunda
infancia, pubertad y adolescencia, ete., ete.

Deciamos, deben plantearse interrogantes, porque es la-
mentable reconocer que asuntos graves y trascendentales
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como los enumerados, pasan inadvertidos a la mayoria de
los padres poco conscientes de su verdadero papel, o los re-
suelven de manera antojadiza sin dar a ello importancia al-
guna. Sobre la necesidad de instruir a los padres para una
verdadera y sana educacién de sus hijos y sobre la trascen-
dencia que ello tiene para el futuro huelgan los comentarios.

En Estados Unidos las Universidades de Towa y de
Ohio, han organizado Centros y Asociaciones de padres des-
de fines del siglo pasado. En la primera existe una estacién
donde se dictan discursos sobre la vida del nifio, con Nursery
School aneja, a la que asisten no sélo las madres, sino pa-
rientes ¥ personal de servicio encargado de la vigilancia de
los ninos.

Respecto a los errores de la educacion que por fortuna
son remediables, ojald los gobiernos de esta provincia y de
toda la Nacién continuaran la idea puesta en practica en
Buenos Aires, para bien de nuestros nifos.

En lo que no es posible encontrar remedio con palabras,
ni conferencias, la obra de accién social siempre esta alerta
para no desatender a los menores en desgracia, protegerlos
y reeducarlos, volviéndolos al medio de donde salieron, hom-
bres formados ahora en el bien obrar.

Michelet, en El Pueblo, resume el deber que correspon-
de a la sociedad, en cuanto a los menores abandonados, di-
ciendo: Si tu madre no te puede alimentar, si tu padre te
maltrata, si estds desnudo, si tienes hambre, ven hijo mio:
las puertas estdn abiertas de par en par y la Nacion te reci-
bird con los brazos abiertos. No se avergonzara de darte los
cuidados de una nodriza y si no tuviera con qué envolver y
calentar tus carnes amoratadas, rasgaria con orgullo un
pedazo de su bandera”.

No hay duda que tan admirables palabras dan la idea
mas perfecta de la obra que le estd encomendada a la socie-
dad; no obstante eso, antes de dedicarnos, cuando sea opor-
tuno, a prestar socorro al nifo, dirijamos nuestra accién
educativa al hogar preparando a sus jefes para desempefiar-
se de una manera eficiente. De este modo las condiciones
especiales que deben rodear la educaciéon de un nifio presen-
tardn, como elemento de primer orden, su medio familiar.
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DIDACTICA TEORICA

PLAN DE UNIDAD DE TRABAJO QUE SE APLICA EN
LAS ESCUELAS ANEXAS DEL COLEGIO NORMAL
“JUAN MONTALVO”

Carlos A. Rivadeneira J.

Preparaciéon del conocimiento:

a) Exploracion o evocacién de los conocimientos que tenga
el nifio y que guarden relacién con el nuevo asunto que
se va a tratar.

b) Motivacion.

Adquisicion del conocimiento:

b) Presentacién del asunto.
¢) Observacién directa e indirecta, espontinea o dirigida.
d) Experimentacion.

Elaboraciéon del conocimiento:

a) Comparar, asociar, abstraer, generalizar.
b) Formacién de resimenes parciales y generales.
¢) Ejercicios de fijacion del conocimiento.

Expresion del conocimiento:

a) Expresion plastica.

b) Expresion grafica.

¢) Expresion escrita.

d) Expresion oral: juego, dramatizacién, canto, etc.
e) Aplicacion préctica del conocimiento.
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EXPLICACION SINTETICA DEL ESQUEMA

Preparacion del conocimiento: El conocimiento ya adqui-
rido constituye el instrumento para aprehender lo descono-
cido. El proceso de aprender lo nuevo puede ser facilitado si
las nuevas ideas ya eslabonadas en la mente del alumno son
puestas en actividad. Por estas razones, el maestro debe co-
menzar la leccién con un interrogatorio que haga recordar
o0 evocar con claridad en la mente del alumno sus experien-
cias personales o aquellas ideas ya adquiridas y que tienen
alguna relacién con las nuevas, de modo que por su seme-
janza las explique o ayude a entenderlas.

Efectuada esta primera parte, es necesario una prepa-
racién espiritual del nifio mediante una atinada motivacion;
es decir, es necesario hacer coincidir el asunto que se va a
ensefiar con una necesidad del nifio, en forma que sea la vo-
luntad de éste la que promueva la actividad de su aprendi-
zaje sobre la base de su interés biologico o psicolégico.

Adquisicion del conocimiento:

a) Un nifo se dedica con mayor interés a una actividad
cuando se compenetra de su finalidad, de su utilidad e im-
portancia. De aqui la necesidad de hacerle conocer el fin o
proposito del aprendizaje que va a efectuar.

b) Dada la estructura psicolégica del nifio, toda ense-
fanza en la escuela primaria debe partir de una objetivacion
del asunto motivo de la leccion. La objetivacién ha sido con-
siderada siempre como una necesidad didactica, pero a con-
dicién de que sea real, oportuna e interesante.

¢) Objetivado el asunto, hecho o fenémeno, es necesario
provocar, hacer aparecer el interés del nifio por el examen,
por la investigacion, ete., de aquel asunto, hecho o fenéme-
no. Es decir, hay que hacerle observar procurando que in-
tervengan todos los sentidos.

La presentacion del asunto no siempre se podra hacerlo
en forma objetiva, especialmente en los grados superiores,
y cabe entonces hacer uso de la palabra, de la forma escrita,
de la forma interrogativa, de una demostracién, de los
ejemplos, ete.
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Las cosas, los hechos, los fenémenos, deben ser obser-
vados, en lo posible, en su propio medio y en su actividad y
utilizacion reales. :

d) La observacién de los hechos, de log fenémenos natu-
rales tiene sus limites; no siempre la oportunidad los pone al
alcance del nifio. En ese caso, la experimentacién viene a
completar la observacién. La experimentaci6n le interesa al
nifio tanto como la observacién, porque esta de acuerdo con
su tendencia a la actividad, porque satisface su imaginacién
y su curiosidad. Pero no se debe caer en el error de reducir
el campo de los experimentos a las ciencias fisico-naturales;
la experimentacion debe extenderse a toda accién que el nifio
ejecute para alcanzar un fin. En este sentido, todo lo que
aprende el nifio debe resolverse en una experiencia, v si ello
no es posible, es prueba de que el conocimiento no contiene
una norma vital y que, por consiguiente, no es educativo.

Elaboracion del conocimiento:

a) El periodo de la adquisicién termina con la forma-
cién de las imagenes. La adquisicién ha trabajado sobre la
exterior al nifio y es necesario luego que intervengan los
procesos puramente internos: la elaboracién y asimilacién.
En la elaboracion se tienen que reunir las ideas nuevas y
compararlas entre si y con las ideas anteriormente adquiri-
das: en suma, comparar y combinar lo nuevo v lo viejo. Esta
unién y comparacién es necesaria por dos razones: 12, a fin
de establecer el enlace y armonia que debe existir en un or-
den de ideas; y 2% para extraer lo que es esencial y gene-
ral entre las cosas individuales. Es decir, en la elaboracion,
hay que encaminar al nifio, mediante un hébil interrogato-
rio, a que encuentre relaciones, semejanzas, asociaciones con
ideas y conceptos ya adquiridos en otra oportunidad.

Efectuada esta actividad mental y légica, hay que con-
ducir al nifio a que descubra lo que hay de general y abstrac-
to en las cosas individuales, y concretas, por medio de pre-
guntas habilmente dirigidas para hacer resaltar el princi-
pio, la ley o regla general, y reducir asi el conocimiento a
una forma verbal bien definida para ponerlo luego en rela-
cion con el conocimiento previamente asimilado.
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b) Durante el proceso adquisitivo y elaborativo, se debe
efectuar restimenes parciales cuantos correspondan a la di-
visién © andlisis de las diversas partes del conocimiento, de-
biendo al final del estudio de la unidad de trabajo, componer
o sintetizar sus diversas partes a fin de que se forme el
conocimiento total.

¢) Elaborado el conocimiento, es necesario fijarlo en la
mente del nifio para que no se olvide y le sirva como instru-
mento de los nuevos aprendizajes. De aqui la conveniencia
de que el alumno efectiie variados ejercicios debidamente
seleccionados y dirigidos por el profesor, en forma tal que
se mantenga el interés y no se desperdicie el tiempo y las
energias del alumno. Con todo, es necesario tener presente
que la mejor forma de fijacion es la repeticion ocasional,
pero oportuna.

Expresién del conocimiento:

a) Durante todo el transcurso del proceso adquisitivo y
elaborativo, el nifio siente necesidad de exteriorizar los con-
ceptos formados en su espiritu, y lo hace por medio del len-
guaje que va adquiriendo, de] modelado, del dibujo, ete. Una
imagen o una nocién expresada por el nifio adquiere un re-
lieve que antes no tenia. De este punto de vista, la expresién
plastica supera en eficacia a todas; le sigue luego la expre-
sion grafica, después la escrita y por fin la oral o verbal.
Esta altima no se presta a un control exacto, pero es rica
en matices y se adapta mejor a las necesidades del pensa-
miento.

Las formas de expresion anotadas no excluyen a las del
juego, dramatizacién, canto, etc., que son recomendadas tam-
bién por la didédctica moderna en vista de su activismo y de
su labor educativo.

b) El econocimiento claro y definido obtenido en la ela-
boracién debe ser puesto al servicio de la vida, mediante va-
rios ejercicios o préacticas del material aprendido. Pues,
todo conocimiento que adquiera el nino debe servirle para
resolver una situacion de su vida practica, debe ser aplicado
en las miltiples actividades de la vida diaria. De otra ma-
nera, el conocimiento apareceria ante el nifio como inutil o
desprovisto de importancia mediata o inmediata.
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UNIDAD DE TRABAJO

EL MAIZ
®

Motivaciéon para el dia .... de .... de ..
V GRADO

Objetivos:

a) Procurar actividades interesantes motivadas en el maiz.

b) Formar hébitos correctos en el uso de la lengua, aumen-
tando el vocabulario con el uso de las palabras en la
expresion oral.

¢) Ampliar la experiencia de los alumnos en las Ciencias
Naturales, la Educacion Agricola Industrial y la Geo-
grafia e Historia.

d) Proporcionar momentos agradables y estimular la ima-
ginacién.

e) Desenvolver actitudes de observacién, asociacion y ex-
presion.

f) Preparar un campo propicio para otras actividades uti-
les: estudio del idioma, Matemdticas y artes domésticas.

Iniciacién del trabajo:

a) Rapida narracién sobre la leyenda del maiz.

b) Otras conversaciones sobre la planta (en el maizal o
ante un ejemplar), su monografia.

¢) Provecho que se obtiene del maiz.

d) Lugares de América en donde se cultiva.

Actividades:
Lectura: “El origen del maiz”. Ejercicios de lectura
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inteligente. Conversacién y discusién sobre escenas de la
narracion. Interpretaciones. Personajes importantes. Si es
posible, caracterizacién de los personajes.

Trabajos creadores:

a) Investigar los precios del maiz y sus derivados, al por
menor y detalle.

b) Exportacién e importacién.

¢) Grabados y dibujos para ilustrar resimenes posteriores.

d) Buscar composiciones en prosa o verso, si es posible
dramatizaciones.

e) Resolver qué plato o manjar puede prepararse en la co-
cina o qué trabajo manual atil puede hacerse.

»

NOTA: Sin duda el material es excesivo para un dia.
Esto apenas es un presupuesto de lo que se intenta hacer

Segundo Congreso Técnico dela
Asociacion Nacl. de Educadores

Temario «C» sobre Educacién Secundaria

BOSQUEJO DE UNA ORGANIZACION TECNOLO-
GICA EN NUESTRA EDUCACION SECUNDARIA

e Dr, Ludovico Soto Barcelé ______.ll
Delegado

LA guerra que acaba de terminar, nos ha dejado un saldo
de inquietudes y de problemas econémicos v sociales
que estan afectando y afectarin cada dia mas profunda-
mente en la economia de nuestros pueblos, que se hace ne-
cesario enfrentarse y abordarlos con mente previsora y con
espiritu alerta.

Uno de esos problemas vitales es el de pensar seriamen-
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te en nuestras organizaciones culturales, en relacion a la
educacién secundaria que se imparte en Costa Rica. Ya este
mismo temario que sobre educacién secundaria estamos es-
tudiando en este II Congreso Técnico de la Asociacién de
Educadores, apunta con certera visién las aspiraciones Y
necesidades de ir a una revisién de las “finalidades de la
educacion secundaria costarricense de acuerdo con los avan-
ces de las ciencias educacionales y las demandas del medio
¥ de la época”. De manera pues, que hay que ir pensando
en esas exigencias econdmicas, sociales y culturales del im-
perativo costarricense con upa vision mis amplia y con un
sentido mds profundo de la vida econémica del pais.

iSeguiremos manteniendo una ensefianza secundaria
tradicional, que en la realidad del ambiente y del medio,
sirve muy poco, y en muchos casos nada, al porvenir de
nuestra juventud y a las necesidades de nuestra sociedad?
Los Liceos, los Colegios y los Institutos de Segunda Ense-
fianza, realizaron su misién, y la siguen realizando, para do-
tar al pais de un intelectualismo multiplicado y brillante;
pero muy desconectado de la vitalizacién, que esa misma
juventud que estudia en dichos centros docentes, necesita
para la vida. )

i Conviene entonces crear Escuelas Secundarias Voca-
cionales, Técnicas, Comerciales y Agricolas? ;Sentimos ya la
urgencia y conveniencia de crear un tipo de Liceo integral
que contenga aspectos de orientacién vocacional tecnolégica?
Creemos sinceramente que si. La experiencia ganada en
mis 1ltimos afios en que he mantenido contacto con la Es-
cuela de Comercio de que soy uno de los Directores, me per-
mite poder asegurar que el estudiante de secundaria que
sale después de cinco afios de estudios y pruebas con un titulo
de bachiller—si es que no es rico y que pueda seguir de in-
mediato estudios universitarios—se encuentra en la bifur-
cacién desorientadora de que no puede ganarse la vida por
la falta de una prepaarcién especializada o que no puede
estudiar en la Universidad por la falta de medios econémi-
cos necesarios. Y cuando este estudiante se da cuenta de
que si es bien cierto que tiene una cultura generalizada, no
es menos cierto que ella no es suficiente para darle a ganar
un céntimo que cubra sus méas apremiantes necesidades; en-
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tonces vuelve a comenzar, orientandose en estudios comer-
ciales en donde al cabo de unos cuantos meses, va si puede
conseguir trabajo en oficinas particulares, bancarias y
comerciales.

De otra parte, no debemos desconocer que la economia
de Costa Rica tendra que ser orientada y desenvuelta en un
Plano més cientifico y mas industrial que lo es a la hora
presente. Ya espigan iniciativas industriales; dia a dia sur-
gen nuevos elementos de trabajo y accién en relacién a in-
dustrias que se estinicreando y que seguirin promoviendo
los propios cimientos de nuestra clisica y vieja economia
agricola. Ya se establecen empresas industriales de capital
nacional y extranjero que darin mas impulso, mas vitalidad,
mas independencia econémica a nuestro estado. Y cuando
todo eso se esta gestando en el vientre fecundo de la Patria,
es necesario promover y renovar los antiguos conceptos y
principios en que se ha venido desenvolviendo la ensefianza
secundaria costarricense a base de bachilleres intelectuales.

La tecnologia, es decir, la preparacién tecnoldgica del
individuo, permite la formacién de un tipo de ciudadano con
capacitacién profesional responsable y con oportunidades
maravillosas para orientarse en la vida. De esos profesio-
nales técnicos estdn necesitando con urgencia las industrias
del pais y mientras formamos bachilleres, se estd perdiendo
un magnifico caudal humano que mejor orientado de lo
que esti ahora puede dar servidores de la nacionalidad
desde el punto de vista de que incrementan la riqueza pi-
blica, que no es otra cosa que la economia vital de la nacién.

Sentadas estas premisas de que a la renovacién econé-
mica del pais debe prepararse a la juventud para que se
encuentre en condiciones de ponerse al frente de esa econo-
mia, interrogamos a la colectividad diciéndoles: . Por qué
no vamos a la creacién de un tipo de Escuela, o Liceo, o Ins-
tituto Tecnolégico Industrial, al igual de los que existen en
algunos paises de Europa y de América, pero muy especial-
mente, de los creados hace més de quince afios en la Repua-
blica de Cuba?

El Instituto Tecnolégico de Ceiba del Agua y las Es-
-cuelas Técnicas Industriales para hombres Yy mujeres que
funcionan en la provincia de La Habana, son perfectos mo-
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delos de esta clase de establecimientos docentes. Del seno de
estas instituciones de estudios secundarios teenolégicos, han
salido ya miles de jévenes graduados que desde el propio dia
en que chtuvieron sus titulos tenian asegurados jugosos car-
gos o puestos en empresas industriales del pais. Pero hay
algo més. La economia cubana se ha vitalizado y engrande-
cido en los tdltimos quince afios a base de nuevas industrias
que han promovido y promueven una riqueza superior a tres
mil millones de délares. Esta produccién industrial estd cu-
briendo el 80 % de los articulos que consume la poblacién de
la Isla y la realidad es mucho mis importante, cuanto que
hace unos veinte afios se importaba casi todo lo que ahora
se produce. 520,000 obreros y 30,000 técnicos trabajan en las
nuevas industrias, desde las especializaciones de la talla de
piedras preciosas, hasta la fabricacién de materiales plas-
ticos.

He ahi un triunfo de las Escuelas Técnicas Industriales
que han sido las que han proveido el material humano, com-
petente y especializado, a esas enormes fuentes de riqueza
en la patria de Marti.

Costa Rica—guardéndose las proporciones—comienza
a promover también su riqueza industrial. Y tan necesitada
se encuentra esta actividad de elementos responsables, se-
rios v capacitados, que es bueno sefialar que la “Camara de
Industrias de Costa Rica” ya anunci6é recientemente el pro-
yecto de abrir una Escuela de capacitacién de obreros in-
dustriales.

La Compaiiia de Aviacion “Taca”, acaba de realizar otro
ensayo en nuestro pais, con un resultado cien por cien de
éxito. Abrié un curso para Radio-operadores y trajo cinco
jovenes de cada pais centroamericano para que aqui estudia-
ran Radio-Telegrafia y Radio-Técnica. Al cabo de seis meses
estos jovenes se han graduado, obtenido su licencia y ya es-
tan trabajando con la propia Compaiia ganando muy hala-
gadores sueldos.

Todas estas experiencias nos estdn diciendo a las claras
que si vamos a renovar, a promover' y a diversificar la ense-
fianza secundaria en Costa Rica, debemos acometer la em-
presa de ir a la creacién de un Instituto, o Escuela, o Liceo
Tecnolégico Industrial.
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Los estudios pueden durar cuatro anos para jovenes no
mayores de 18 afos, ni menores de 14, que procedan de la
Escuela Primaria y que hayan ganado el sexto grado. Du-
rante esos cuatro anos se impartira la ensefianza de cultura
general que se da hasta el cuarto afio en las escuelas secun-
darias. Al mismo tiempo y durante esos cuatro afios se
pueden impartir ensefianzas sobre las siguientes materias
tecnolégicas: Cerdmica; Radiotecnia, Radio Operacién;
Técnica en Electricidad ; Dibujo, Artesonado y decoracion;
Montaje de Motores; Fundicion y Plantillaje de Metales;
Ebanisteria, Carpinteria de Ribera y Construccén de Naves;
Quimica Industrial y Preparacién de Alimentos en Conserva.

Para que la ensefianza fuese mas completa. se podrian
abrir cursos de ensefianza comercial que abarcaran las ma-
terias de Empleado de Comercio: Secretariado General;
Teneduria de Libros, Contabilidad Merecantil; Técnico en
Publicidad ; Jefe de Venta; Vendedor y Gerente Comercial.

Los titulos que otorgara este organismo docente a la
terminacién de estudios, habilitarian al estudiante para se-
guir estudios universitarios en las ramas de ciencias exactas
y ciencias comerciales.

Todas estas materias son de un enorme interés en estos
momentos en que América estd experimentando un extra-
ordinario crecimiento en su evolucién comercial y produc-
tora.

Este Instituto, Liceo o Escuela Tecnolégica Industrial
cumpliria con su misién educativa de formar el cardcter de
la juventud estudiosa; estimularia la inteligencia v la voca-
cién del estudiante, construyéndose la base del nuevo ciu-
dadano capacitado para actuar con desenvolvimiento en los
planos de la vida.

Finalmente, una organizacién tecnolégica de educacién
secundaria de la indole de la que hemos bosquejado, haria
de cada estudiante costarricense una persona capaz, habil
y especializada profesionalmente, en la forma que reclama
cada vez mas el progreso econémico de la nacién.

Por tanto: el Delegado que suscribe se permite proponer
a la Comisién de que forma parte, la siguiente
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PROPOSICION

1°—Se recomienda la conveniencia de estudiar la crea-
cion por el Estado de un tipo de Liceo, Instituto o Escuela
Tecnologica Industrial, como una de las necesidades de sa-
tisfacer “las exigencias econdmicas, sociales y culturales de
la realidad costarricense” en la hora presente, y para pre-
parar a nuestras juventudes en las orientaciones de la eco-
nomia nacional.

2°—Los titulos que expidiera este organismo de educa-
cion secundaria serian reconocidos para ingresar en la Uni-
versidad Nacional de Costa Rica y continuar estudios en la
Escuela de Ciencias y en la de Ciencias Comerciales.

3%—Para proveer a la instalacion y mantenimiento eco-
némico de este centro de ensefanza secundaria se pueden
obtener considerables aportes de las nuevas industrias que
en el futuro se instalen, por medio de la fijacién de sumas
iniciales y de un impuesto anual sobre todas las actividades
industriales que se desenvuelvan en el pais, previa clasifica-
¢iéon de su importancia; con la contribucién del propio Es-
tado; con las sumas que se obtuvieran de un recargo del
3 % (tres por ciento) sobre maquinarias, implementos y
materias primas que se importen para utilizacién industrial.

San José, 12 de julio de 1946.
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IL—SECCION PRACTICA

CURSO ELEMENTAL DE

METODOLOGIA

Por Carlos Mora Barrantes

L—LEYES GENERALES DE LA METODOLOGIA

A) El interés.—E] interés nace de la curiosidad: enton-
ces los sentidos entran en funcién y aparece la primera fase
del conccer o de la experiencia: observacion; en este caso el
interés es un fenémeno interno, gemelo de la curiosidad,
fenémeno externo que procede de los sentidos.

Perc el interés puede ser a su vez hijo de la imagina-
cién: en este caso el fenémeno es mental o interno en su to-
talidad. El deseo aviva también los intereses asi como la ne-
cesidad, que puede ser externa o interna; necesidad de comer,
beber, respirar; necesidad de defenderse de la Intemperie;
necesidad de defenderse contra los enemigos y peligros;
necesidad de divertirse, moverse, ocuparse o trabajar o
jugar.

El interés es biologico cuando es necesidad, y psicolé-
gico cuando es emocién, curiosidad, deseo.

El interés es base de la educacion y ésta es mas eficaz
cuanto mas intenso sea el estimulo y cuanto més intensa y
duradera sea la atencién.

El interés puede ser espontdneo cuando brota sélo, sin
estimulo de otro sujeto o creado, cuando por medio de es-
timulos vitales lo hacemos brotar.

B) La asociacion.—Conocemos por medio de los senti-
dos, fijamos el recuerdo por medio de imigenes que de los
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objetos captan los sentidos; sin embargo, sin la asociacién
de las imigenes no podriamos recordar ni imaginar, que
significa combinar y crear imigenes. _

Entre mis imédgenes se asocien a un objeto, a un hecho
0 a un conocimiento, mejor lo recordamos o aprendemos.

Las percepciones que hacemos por medio de los sentidos
se llaman asociaciones sensoriales; hay otras de espacio que
nos recuerdan las cosas por su tamano, dimensiones o el lu-
gar que ocuparon; hay asociaciones en el tiempo, que nos ha-
cen reccrdar el dia, la hora u otros detalles en que sucedié un
hecho o aprendimos algo.

Asocio comparando lo antiguo con lo lejano en el tiempo
y el espacio; por semejanza o diferencia.

Las cosas se aprenden mejor entre més sentidos concu-
rran, entre mais asociaciones de semejanza, contraste, tiem-
po y espacio se hagan. La variedad, el orden légico, de éstas,
también influye mucho.

i C) La repeticion.—También influye para fijar el cono-

cimiento; pero no se trata de repetir y repetir en forma ne-
cia y abstracta; hemos de repetir variando las asociaciones.
No mejora el aprendizaje la repeticién parcial; a veces es de
més efecto la global,

D) La actividad.—Poco se hace con ver, oir, gustar,
oler, palpar y sopesar (acciones sensoriales); poco con aso-
ciaciones de tiempo, espacio y comparacion; poco con repe-
tir verbalmente si no se procura la actividad creadora o la
expresion general, que tienden a aplicar el conocimiento, a
descubrir, o a inventar, a resolver por si mismo el problema.
Las cuatro leyes deben concurrir para que el conocimiento
cierre sus etapas naturales mentales.

IL—-METODO ANALITICO-SINTETICO-FONETICO

De la lectura y escritura:

Es el mas extendido en el pais. Empieza también por la
lectura y casi simultdneamente pasa a la eseritura. ;

Escoge palabras normales concretas con elementos mas
simples; introduce sélo una vocal y una consonante en la
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primera leccién y va introduciendo sélo un nuevo elemento
cada vez. El silabario Napoleén Quesada escoge “ala” y el
Porfirio Brenes “mama”. Otros silabarios toman frases nor-
males en vez de palabras: “tomo té”, “amo a mama”. Siem-
pre se hace una leccién ideolégica para despertar el interés,
se separan las palabras y se escoge la palabra que servira de
eje para hacer el andlisis; se presenta un dibujo o un gra-
bado después de la conversacién.

Sigue la lectura de la palabra, su descomposicion oral en
silabas, su escritura en silabas (por el maestro); se lee en
gilabas y éstas se dividen en sonidos siguiendo el mismo
camino !ejercicio oral, ejercicio escrito y lectura). La esecri-
tura empieza en los elementos fonéticos, después de pasado
el ejercicio de sintesis que sigue los pasos del anélisis en
cuanto al orden (pronunciar, escribir el maestro, leer el
nifio) ; se juntan sonidos y se forman <ilabas: se juntan sila-
bas y se forman palabras; se juntan palabras y se forman
oraciones.

Casi a la par empieza la lectura de la letra impresa.

Resumiendo: andlisis de la palabra hasta llegar al so-
nido (ejercicio de lectura); sintesis de sonidos, de silabas
hasta llegar a la palabra (lectura). La escritura es sintética.

METODO GLOBAL O IDEOVISUAL

Comienza este método por ejercicios de observacién de
lo que rodea a los nifios, como recorrido de la escuela,
conversaciones que familiaricen al nifio con el maestro y el
medio, realizaciones en arcilla, dibujo, recorte, engomado,
etc,, que a la vez que sirvan para dar destreza a la mano,
sean un paso de la expresién de sus ideas que vaya prepa-
rando la comprensién simbélica de la eseritura y medios de
cxpresicn oral. Este primer asunto se llama E| Hogar, y en
€l se tratardn cuestiones que lo relacionen con el hogar, y
que unan un medio con el otro ya conocido por ellos.

Por las razones anteriormente apuntadas y porque en
las lecciones mismas, la escritura precede a la lectura, se
infiere que en este método se va de la eseritura a la lectura.

De estos ejercicios de adaptacién se pasa a las series
ideol6gicas, que son frases que expresan ideas completas al
alcance de los nifios, capaces de promover su interés.
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La primera frase de la serie es: “yo voy a la escuela”.
Se empieza por presentar en miniatura la escuela y el nifio
que va a ella; los nifios pueden cooperar en este trabajo y
hasta hacer el suyo propio, en arcilla, en sus mesas.

Sigue la presentacién de un cartel que muestre al nifio
yendo a la escuela, con la frase escrita por el maestro, la
cual debe tener una letra de cinco centimetros de alto por
medio centimetro de grueso.

Se completa la conversacion por medio de un anilisis
rapido del dibujo, se lee la frase y se procede de una vez a
su eseritura. '

Los nifios deben tener tirillag de papel con el dibujo y
la frase, Esos dibujos pueden ser iluminados por ellos.

No debe detenerse el maestro a separar palabras ni
elementos.

Esta idea escrita debe ser captada y eserita en globo
por medio de la memoria visual.

Cuando ya puede ser escrita sin la presencia del papel
de copia, o copia en el tablero, se entra a Ia frase segunda,
con el mismo procedimiento. La segunda es “esta es mi es-
cuela” y la tercera de la serie, “yo juego en la escuela”.

Ensefnadas las tres, se procede a separar los dibujos de
la parte escrita, y entonces pueden hacerse los siguientes
juegos de lectura: el maestro presenta su frase, mostriandola
diez segundos, la hace leer y hace que se busque la corres-
pondiente en el material de los nifios; se muestra un dibujo
¥ se hace buscarlo y poner a la par la frase correspondiente;
ordenar por si mismos los dibujos y las frases; dar dibujos y
que la frase sea colocada; dar la frase y que se haga el
dibujo.

El paso que sigue, después de la tercera serie, es separar
los elementos de la frase, o sean las palabras. Entonces pue-
den hacerse juegos educativos combinando las palabras: “yo
voy a la casa”, “por la tarde yo voy a la escuela”, ete., usando
todas las combinaciones descritas.

Més o menos en el segundo semestre se procede a la
desintegracion de las palabras en silabas, presentando un
grupo de palabras que empiezan por la misma silaba, o que
la tienen al final.

Hacemos descubrir su semejanza y aislamos el elemen-
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to, dandole un mote a la silaba, por ejemplo: “va” de “vaca”,
“eq” de “casa”, ete.

Con las silabas pueden hacerse ejercicios dirigidos de
Jjuegos educativos: formar la palabra tal, buscando dentro
de los elementos dispersos con que se cuenta, y que tienen los
nifios en sobres especiales; juego de silabas escritas en un
cuadro gue se presenta en el tablero, teniendo el tino de cui-
dar que no compongan palabras con errores ortogrificos.

El maestro puede idear muchos otros juegos de esta
clase de identificaciones en lectura y escritura.

Lo tltimo es la ensefianza de‘la letra, con su nombre, no
su sonido. y

Advertencias: la letra impresa no empieza sino des-
pués de cinco o de seis series.

El dictado no aparece sino después de que haya apare-
cido la palabra. En las tres primeras series, basta que los te-
mas “la escuela”, “la casa” y “la clase” sean dominados en
la escritura, para seguir adelante.

No se desglosan en esas series las palabras.

CRITICA DE LOS METODOS DE LECTURA

El espiritu del nifio y del adulto difieren en la forma de
percibir. Un &rbol, para un botédnico, tiene un interés ana-
litico; para un nino es una masa coloreada: su visién es glo-
bal o sincrética (no se confunda esta palabra con “sin-
tética”).

La palabra, la silaba, la letra, sobre todo las dos ulti-
mas, no son elementos simples sino abstractos, porque no
pertenecen a una idea conjuntiva o de bloque.

Si el nifio no ha aprendido a expresarse por letras, no
hay motivo para que se le enseiie la lengua por métodos
como el fonético, analitico, sintético; si la natural elaboracién
del conocimiento es sincrética o global, ese es el camino
indicado para estas disciplinas.

Decroly y Piaget han demostrado que la globalizacién
es una cualidad instintiva y de actividad inteligente supe-
rior. Por tales motivos se infiere que la ensefianza de la -
lectura y la escritura tiene que ser por el camino natural

v psicolégico.
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